2024年青浦区中小学（幼儿园）中青年教师教学评比

实施方案

根据市教师教育学院（市教委教研室）和区教育局的有关精神和要求，本区将继续开展“青浦区中小学（幼儿园）中青年教师教学评比活动。本活动由青浦区教育局和青浦区教育基金会联合举办，青浦区教师进修学院承办，课程与教学研修中心负责具体组织实施。实施方案如下：

一、评比宗旨 

1.引导和鼓励本区广大中青年教师积极开展教育教学研究与改革，大胆探索发展素质教育的教学模式和教学方法，有效促进广大教师专业能力与水平的不断提升。

2.秉承以评促建、以评促培的理念，搭建优秀教师的交流展示平台，发现一批理念先进、业务扎实、乐于奉献、勇于探索的优秀中青年教师，充实区域层面学科骨干教师队伍，同时为参加上海市中青年教师教学比赛储备人选。

3.促进中青年骨干教师教学理念的更新和教学方式的改变，形成教育教学特色，筛选优秀教师的教学经验与教学特色，加大宣传与辐射力度，促进区域学科教学质量的提升。
二、评比学科及主题

	 学  科
	主  题

	学前教育
	基于儿童立场的设计与实施

	小学英语
	基于多模态语篇的学习活动设计与实施

	初中英语
	数字赋能课标落实

	高中英语
	指向学科核心素养的语言能力培养

	小学体育
	基于新课标，探索新教学 

	中学体育
	把握单元主旨，探索融合教学

	中、小学校本课程
	服务个性化学习需求，激发兴趣潜能促发展


三、评比条件
1.年龄在45周岁以下（1980年1月1日及以后出生），且教龄须满3年的相关评比学科的中小学（幼儿园）教师。

2.坚持贯彻实施国家教育方针，讲师德，爱学生，实施素质教育。具有先进的教育理念，掌握教学规律，治学态度严谨。

3.课堂教学改革中有创新，有成效，能够在教学实践中加以体现。

4.不得有违反教师职业道德行为。

四、评比程序及要求

1.推荐  11月8日前，各学校启动校级报名后，建议组建校级评审团队从“教学方案设计和现场课堂教学”两方面对参赛教师进行评审，完成校级评比后按要求择优推荐参加区级评比的教师名单。

2.初评  11月10日-11月20日

方案一：各学科根据指定内容，围绕学科评选主题，现场撰写课时教学方案。课时教学方案包括：“教学任务分析”“教学目标”“重点、难点”“教学设计思路”、“教学技术与学习资源应用”“教学过程”“作业与评价”等方面的内容。（说明：中、小学校本课程学科评比要求见方案二）

方案二：中、小学校本课程学科评比要求
（1）提交学校校本课程（选修课）的实施方案；
（2）提交教师报送参赛课程的课程纲要以及课程纲要编制说明；

参赛课程应为参赛教师自主开发并实施一轮及以上，如开发主体是学校或教师团队，应表明参赛教师在该课程开发中承担的角色和发挥的作用；参赛课程需要是近两年内创作的新课程，或者是对两年以上旧课程进行更新和改进的版本。

（3）提交教师报送参赛课程的三个连续课时的教学方案设计。
备注：中、小学校本课程的参评教师于11月15日前，在区“教学评比网”（http://pbw.qpedu.cn账号、密码与教师个人RTX一致）上进行以上相关资料的电子稿上传，以上资料以“学段+学校+姓名”的方式命名打包上传。
3.复评  12月1日-12月20日，参评教师须完成“四个一”：即教师本人选好教学内容后写一份教案；写一份简要的教学说明；上一堂课；参加一次体现教师专业能力的考核。（备注：课时教学内容的选择，依据各学科教研员指定要求）
写教案：在规定评选日期内自选一课时的教学内容，撰写教学方案。教学方案包括：“教学任务分析”“教学目标”“重点、难点”“教学设计思路”“教学技术与学习资源应用”“教学过程”“作业与评价”等方面的内容。

写说明：主要说明：（1）设计这堂课时，自己对教材的理解，对教学模式和教学策略设计的指导思想；（2）对体现对“评比主题”的设想及做法；（3）期望体现的教学特点和达到的目标等。

上课：由参加评比的教师对本人所教的教学班全体学生，按上述选定的教学内容进行现场上课。
专业能力考核：各评审组视各学科评比情况，可以组织了解参评教师专业能力水平的考核。
区学科评审专家组根据教学方案、教学说明、上课实况和专业能力考核等情况，围绕评比主题对参评教师进行综合评估。各参评教师的教学设计要有原创性，不得抄袭，如有发现抄袭情况，取消参评资格。

五、评比组织工作

1.推荐名额
学前段每所幼儿园推荐1名教师（20个班级以上的可以推荐2名教师），小学段各学科每校推荐1名教师（学科组20人以上可推荐2名），初中段各学科每校推荐1-2名教师，高中段各学科每校可以推荐2名教师参加区级评比活动。

各学科教研员可以推荐3名以内教师参加区级评比活动，不占学校名额。被推荐教师需符合以下条件之一：（1）曾开设市级公开课；（2）曾参与上海市空中课堂拍摄。

2.入围比例

学校按照以上名额推荐教师参加区级评比，通过参赛资格审查后确定区级初评的总人数；各学科完成区级初评后，约60%的教师入围区级复评；在区级复评中，评审专家依据“四个一”的表现情况对参赛教师进行综合评估，按照2:3:5的比例，确定一等奖、二等奖和三等奖的获奖名单。

3.材料递交
各参评教师于11月8日前，在区“教学评比网”（http://pbw.qpedu.cn账号、密码与教师个人RTX一致）上进行“2024年青浦区中青年教师教学评比活动推荐报名表”电子稿上传，并以学校为单位递交“2024年青浦区中青年教师教学评比活动推荐报名表”纸质稿（盖学校章）至进修学院至善楼底楼7109室。推荐报名完成后，参评教师人选不得更换。

4.组织保障
本次评比活动由区教师进修学院课程教学研修中心具体负责组织工作，组建学科专家评审组，承担评比工作的日常事务。

组织工作联系人：杨爱军  18930662569
材料递交联系人：吴小娇  18321427623

六、表彰与奖励

评比结果经教育局审定后，拟于2025年1月公布评比结果，区教育局对获得一等奖、二等奖和三等奖的教师进行表彰，颁发获奖证书。并在区一等奖获得者中择优推荐教师参加“2025年上海市中青年教师教学比赛”。
青浦区教育局

青浦区教师进修学院
2024年10月
附件1：

2024年青浦区中青年教师教学评比活动推荐报名表

              学校（园）             学段（组）                学科

	姓  名
	
	所在学校（园）
	
	贴照片处

	性  别
	
	所任年级（组）
	
	

	教  龄
	
	文化程度
	
	出生年月
	
	

	学校地址
	
	负责人
	
	电话
	

	个人陈述：（简述本人对课堂教学改进的认识、做法和成效，800字左右）



	学校意见：（简要反映该教师教学能力和教学特色，300字）


	区学科评审小组意见：



	备注：


注：1．填写的学校名称要与学校的公章一致；2.此表可复印，填写并由学校盖章后以学校为单位于11月8日前交至进修学院至善楼底楼7109室，信封上请注明“区中小学（幼儿园）中青年教师教学评比活动”字样。
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